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文明城区你我共建文明城区你我共建 幸福合川万家共享幸福合川万家共享

创新创新创新争先争先争先 自立自强自立自强自立自强
科技工作者风采展科技工作者风采展

区科协区科协、、区融媒体中心联办区融媒体中心联办

“现在是伏旱天气，基地桑树灌
溉用水的问题解决了吗？”7 月 11 日，
李宁去到云门街道铁家村的重庆市
合川区祥飞蚕桑有限公司（以下简称
祥飞公司）的桑树种植基地，了解桑
树长势和日常管理情况。

李宁现为区农田建设及农机服
务中心副主任，高级农艺师。2006 年
从事农业农村工作以来，她先后推
动了全区“十百千万”优质蚕茧工程
建设、桑树技术指导和培训、桑树新
品种试验示范等工作，为全区农业
产业多元化发展作出了积极贡献。
同时，她还兼任区妇女联合会第十
一届兼职副主席，通过开展农技培
训、志愿服务等活动，带领广大妇女
实现人生价值，走上自立自强的道
路。由于工作表现出色，她先后获
得市级、区级优秀科技特派员，合川
区优秀巾帼志愿者等荣誉称号。今
年，她又获得 2023 年度合川区“最美
科技工作者”提名奖。

2017 年，李宁作为区蚕桑技术指
导站站长，开始参与我区市级重点蚕
桑产业区项目申报工作。2019 年，祥
飞公司顺利落户我区，成为引领我区

蚕桑产业发展的重点企业。2020 年，
李宁作为市级科技特派员赴祥飞公
司开展科技服务。

走进祥飞公司的桑树种植基地，
成片的桑树郁郁葱葱，厚大的桑叶惹
人喜爱，和常见的桑树不同，该基地
种植的“农桑 14 号”具有树冠紧凑、
发条数多、叶形大、叶肉厚、叶产量
高、抗病力强等特点，非常适合蚕桑
产业发展。

“我主要给祥飞公司提供桑树种

植相关技术指导，并帮助企业完成相
关项目申报工作。”李宁说。自从负
责祥飞公司的技术指导以来，她每月
都会到祥飞公司围绕桑树嫁接、病虫
害防治等内容开展技术培训，累计开
展技术服务 18 次，培训技术人员及
蚕农 100 余人次。在她的帮助下，祥
飞公司的桑树种植基地很快成型，桑
树种植基地栽种的“农桑 14 号”和

“嘉陵 30 号”桑树已有百万余株、种
植面积已达 1000 亩，为祥飞公司持

续健康发展奠定了坚实的基础。
李宁还积极参与祥飞公司产业

发展规划，确定了企业以科技助力
产业发展的路径。2020 年 4 月底，祥
飞公司引进智慧蚕桑 2.0 系统正式
投入运行，实现了添桑、除沙、采茧
等全过程机器人智能操作，让养蚕
效率成倍提高。2021 年，4 台大型养
蚕智能设备全年养蚕 15 批次，共饲
养蚕种 1200 张，全年实现产值 500 万
元。

为进一步提高生产效率，降低生
产成本，李宁带领企业相关人员与部
分高校科研院所合作，开发出了智能
蚕桑养殖系统并升级到 3.0 版本，基
本实现了养蚕全过程自动化。2022
年，祥飞公司养蚕 14 批次，饲育蚕种
1500 张，年产鲜茧 75 吨，同时收购农
户鲜茧 48 吨，实现销售 750 余万元。

李宁在做好本职工作的同时，她
还担任区农业农村委妇联主席，区妇
女联合会第十一届兼职副主席，并分
管妇女发展工作。在任期间，她经常
深入基层带领巾帼志愿者和村民开
展了以“兴粮节粮”“巾帼风采 合你
同行”为主题的巾帼志愿服务活动。
同时深入生产一线开展柑橘栽培管
理、春季蔬菜种植、果桑“一病一虫”
关键性病虫害化学防治等专题农业
技术培训，以实际行动带动激发广大
妇女同志的积极性、主动性、创造性，
共同创造幸福生活。

扎根基层十余载 农技为民谱新篇
——记2023年度合川区“最美科技工作者”提名奖获得者李宁

○记者 黄盛 文/图

“谢谢医生！真的很感谢你们！
要是没有你们的帮助，我简直想不到
该如何给家人们一个交代！”7 月 22
日，区人民医院临床第二党支部党
员、骨科医生胡杨、王成光在从四川
省阿坝藏族羌族自治州红原县俄么
塘自驾返回合川的途中偶遇车祸现
场，他俩二话不说，立即参与伤员紧
急救治，直至伤员被救护车接走，用
实际行动彰显了党员担当、医者仁
心。

返程途中遇车祸现场
挺身而出施援手

盛夏当时，7 月的红原县俄么塘
作为旅游胜地吸引了不少游客自驾
前往，胡杨、王成光和朋友也利用假
期驱车前往一览美景，却没料想结束
旅程返回合川的路上，碰上了交通堵
塞，前方五六十米处的一辆小汽车不
停冒着烟。

“应该是出车祸了，我们下车去
看看。”出于医生的职业敏感，胡杨叫
上王成光一起下车查看，越过前方堵
塞的小车，他们见到两辆相撞在一起
的汽车，其中一辆车的车头位置损毁
严重，正冒着白烟，主驾驶的司机已
经自己打开车门下了车，他一脸焦
急、惊慌失措地向周围呼喊着“后座
还有人卡住了，大家帮帮忙吧！”，胡
杨这才看见后座还有位抱着行李箱
的家属被卡在车内，动弹不得。

他跟王成光立即上前表明身份，
“我们是医生！”简单的话语让慌张不
安的伤员得到了安抚，仿佛见着了救
星，他立马就要朝胡杨他们跪下，胡
杨一把拽住，当务之急是救出被困
住的伤员，才能进一步对伤情作出
判断。凭借自己多年的驾驶经验，
胡杨判断汽车冒白烟应该是水箱撞
坏了，水浸到发动机造成的，他与王
成光交换一个眼神，便毫不犹豫上
前拉开车门，伤员因为强烈撞击，卡
住他的行李箱早已变形，自己也是
痛苦难耐，胡杨立即向周围群众喊
道：“大家一起搭把手，我们需要将
他挪出来！”，周围的群众本就准备
上前帮忙，看见胡杨和王成光的沉着
冷静，立马也行动起来，有人稳住车
门，有人固定住早已被挤变形的行李

箱，有人帮助伤员一点点移动，大家
齐心协力、团结一心，顺利地将伤员
挪出了后座。

就地取材自制“医疗器械”
避免二次伤害

因为车祸现场距离县城还有一段
距离，作为医生的胡杨清楚救护车的
到来还需要一段时间，便和王成光马
不停蹄地对伤员进行创伤分类。

“刚才哪个部位被狠狠挤压了？”
“你呢，你有其他受伤的地方吗？”通
过问询、查体的方式，他们初步判断
后座被困乘客因挤压出现腹腔胀气、
内脏出血，主驾驶司机出现肩膀骨
折，副驾驶的老爷爷因为年纪大的缘
故，伤情更加严重，可能伴随髋部骨
折、肋骨骨折、脊柱损伤等多处伤情，
胡杨和王成光用干净的毛巾按压伤

员撞破的伤口帮助其止血，有条不紊
地进行伤口包扎、骨头固定等专业抢
救措施。“临床医生都要灵活变通，在
身边没有携带任何急救设备的情况
下，我们就要会就地取材。”胡杨告诉
记者，没有氧气，他跟王成光借了群
众为高原旅游自带的氧气罐让伤员
顺利吸氧，没有三角巾，他用司机的
外套做成简易三角巾固定住手臂，以
免发生二次伤害，没有夹板，胡杨把
老人的两条腿捆在一起，从而固定住
老人的下肢，用健全的那只脚稳定住
受伤的脚，这样可以减轻断骨对周围
组织的损伤，减轻伤者的痛苦。整个
过程没有拖泥带水，虽然这些“医疗
器材”有些简陋，但都可以起到很好
的固定保护效果。救护车到来后，胡
杨和王成光也没闲着，立即将伤员伤
情转告给救援的医生，方便他们针对
性处理伤情，对怀疑腹部胀气出血的

伤员，救援医生立即打开静脉通道，
大量补液，避免出血休克，再和救援
医生用专业的手法平稳地将伤员移
上担架。同时，针对后座还有轻微擦
伤的两个大学生，胡杨、王成光就着
救护车上的医疗用品给她们进行了
消毒和清洗。

追光的人 自己也是一道光

当救护车载着伤员离去时，现场
爆发出一阵阵掌声，胡杨和王成光觉
得怪不好意思，自己只是做了一名党
员和医生该做的，医者要讲仁医、仁
术 、仁 心 ，党 员 要 讲 义 务 、责 任 、担
当，这是一种使命、一种职责，胡杨和
王成光担起自己的职责和使命，给其
他人起到表率作用，这也是共产党员
的一种传承，他们不知，在自己追光
的同时，他们也成为了别人心中的一
道光。

当胡杨、王成光忙着以专业技术
舒缓伤员痛苦，为伤员的后续救治争
取宝贵时间时，群众的热心也被点
燃，有人开着自己的平衡车主动疏导
交通，为救护车留出救援车道，有群
众毫不犹豫地掏出太阳伞为伤员撑
起一片绿荫，有人从自家车里翻找
出毛毯供伤员保暖……汇涓流而成
江海，积小善而成大爱，是每个人的
参与化解了此次险情。回想起此次
经历，胡杨说他印象最深的一幕，是
大家一起推车，为了避免车祸造成交
通堵塞，他跟王成光和周围的群众一
起努力把车推到了边上，大家都是陌
生人，却喊着口号，为同一件事拼尽
全力。

医者，仁术也，博爱之心也。“救
人于危难就是医生的天职，何况我俩
还是党员，带头做表率是应该的，我
相信我们很多同仁都会这样做。”胡
杨说，现在回想起当时打开冒烟的汽
车后门救助被困患者，还是会有一点
后怕，但是当时一心想着救人就顾不
上那么多。

“紧急施救不是我们第一次遇
到，也不会是最后一次遇到，但每一
次我们都会选择第一时间救人。”胡
杨说，无论何时，只要人民需要，党员
医生就会全力以赴、义无反顾，他们
会继续传递这份光。

合川医生有担当！耍假途中遇车祸现场，
他们二话不说主动施救

○记者 刘冰凌

赡养老人起纠纷
川渝联调护亲情

本报讯（通讯员 杨刚）
近日，区司法局联合四川省
武胜县司法局成功调处一起
川渝边界赡养纠纷，解决了
老人的急难愁盼问题，实现

了法律效果与社会效果的统一。
李大娘今年90岁，育有7名子女，2个女儿出嫁到毗邻的四川

省武胜县胜利镇。早些年，李大娘一直跟两个儿子在二郎镇半月
村生活，女儿们每年给1500元赡养费。

今年2月，李大娘因病瘫痪在床，生活不能自理。她的两个儿子
不愿一直赡养老人，要求每个子女都来尽赡养义务。5个女儿认为，
按照农村习俗，嫁出去的女儿可以不赡养老人。为此，李大娘的几个
子女还有孙子等人还发生了打架事件。二郎镇人民调解委员会得
知该情况后，也多次为李大娘的赡养问题进行调解，都未成功。

日前，李大娘的儿子陈某等人到二郎镇人民调解委员会申请
调解。工作人员了解到李大娘及7个子女的实际情况后，决定启
动川渝两地矛盾纠纷联调机制，由区司法局二郎司法所邀请四川
省武胜县胜利司法所联合组织李大娘的7个子女进行调解。

在二郎镇人民调解委员会办公室川渝两地司法所工作人员
向李大娘的7个子女宣讲了民法典关于赡养部分内容，并明确告
诉他们儿女都有赡养老人的义务，且儿女的义务是平等的。

在川渝两地司法所的共同努力下，经过数次单人约谈和集体面对
面调解，终于化解了李大娘子女之间的心结。7名子女开诚布公地吐
露心迹、彼此谅解、再续亲情，他们均表示愿意赡养母亲，如果因工作
或其他原因，未能赶回老家照顾的，则按照52天、每天120元的标准，
向接手照顾李大娘的兄弟姐妹支付赡养费用，此事得以成功化解。

区司法局相关负责人介绍，为积极推进成渝地区双城经济圈
建设，该局聚焦毗邻四川、重庆边界镇社会治理，加强与四川省的
广安、遂宁等地司法行政部门协作配合，建立人民调解边界联调
机制，携手做好毗邻地区重大疑难矛盾纠纷预防调处工作，不断
提升边界地区联防联治联调水平。

市民野外垂钓遇险
救援人员及时救援

本报讯（记者 袁询）7月26日晚上20时许，合川蓝天救援队
突然接到市民求助，称1名在野外垂钓的人被困在钱塘镇米口村
一沙滩上。

当时，由于江流湍急，且江水不断上涨，情况十分危急。得知求救
消息后，合川蓝天救援队立即联合区消防救援支队赶赴现场救援。天
色虽已暗，但区消防救援支队、合川区蓝天救援队救援人员以及米口
村的工作人员仍在嘉陵江水面仔细搜索，最终被困人员成功获救。

由于近期是汛期，上游雨水较多，救援人员提醒喜欢垂钓的
人员注意自身安全，切莫去江中孤岛等危险区域垂钓，若遇险情
可及时拨打119报警电话或者4001759958蓝天救援热线。

请得名家挥大笔
诗书缀玉江北村

本报讯（通讯员 郭飞 摄影报道）8月8日，癸卯立秋，双凤镇
江北村增添了一块景观石。

石上刻有一首名为《又到双凤看李花》的七律诗，诗云：“年年
来访意犹浓，有种情思味不同。赏景分明芳树下，抬头恍惚画图
中。嫩苞努努新芽叶，老杆舒舒旧日容。爱煞花之雪肤色，道声
辛苦送山农。”该诗为中华诗词学会顾问、重庆市诗词学会会长、
全国著名诗词家凌泽欣于2019年双凤镇李花节撰写。该诗生动
描写了双凤镇李花如画和游人欣赏李花的喜悦心情。

石刻上的书法由中国书协理事、中华诗词学会理事、重庆市
书法家协会会长、全国著名诗人书法家漆钢挥毫。其书遒劲有
力，刚劲洒脱。

双凤镇有关负责人表示，将进一步加强旅游文化建设，为坚
定文化自信、助力乡村振兴做贡献。

江北村的石刻

区疾控中心

举行2023年家庭主厨培训
本报讯（记者 王灿 通讯员 赵泽旭）8月3日，区疾控中心开展了

家庭主厨培训。2023年新招募的50名家庭主厨参加了此次培训。
培训中，区疾控中心有关负责人向参训人员介绍了本次培训

的目的和意义，明确了家庭主厨作为健康指导员的工作职责和内
容。相关工作人员详细地介绍了健康支持性工具的正确使用方
法，号召大家以身作则，从自身做起，宣传、指导、积极带动身边群
众科学烹饪，打造健康厨房，享受健康生活。相关人员对家庭主
厨所需的基础知识，尤其是“三减三健”的核心内容进行了讲解，
并着重阐释了油、盐、糖的适宜摄入量及减少油盐糖使用量的技
能技巧。培训结束后，区疾控中心针对本次培训内容对参训人员
进行了考核，并发放了后期宣传所需要的宣传资料及物品。

本次培训从家庭主厨入手，让他们较好地掌握了健康知识，
然后发挥其健康指导员的积极带动作用，有利于深入推进全民健
康生活方式，持续做好我区慢性病综合防控工作。

李宁（左）查看桑树种植基地水利灌溉设施安装情况

胡杨（左）和王成光（右）搀扶伤员 区人民医院供图


