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本报讯（记者 黄盛 通讯
员 秦斌 摄影报道）为全面掌
握辖区动物疫病免疫状况，科
学评价免疫效果。近日，古楼
镇畜牧兽医站组织工作人员
成立采血小组，深入辖区各养
殖场开展动物免疫抗体检测。

当天，该站工作人员杨兴
亮、何秀锋、秦斌去到该镇三
凤村的熊海国肉牛养殖场，他
们穿戴好防护装具，按照操作
规程进行血样采集，并认真做
好相关登记工作。此次动物
免疫抗体检测，共采集猪、鸡、

鸭、牛、羊等动物血样295份。
采集血样结束后，工作人员采
用离心机将全血离心保留血
清，并按要求编号后及时送往
上级单位实验室进行检验。

据介绍，通过动物免疫抗
体检测可以为后续免疫工作
提供研判和指导。下一步，该
站将根据抗体检测结果，做好
动物疫病防控免疫和重大动
物疫病宣传工作，及时开展疫
苗注射和圈舍消毒等工作，持
续巩固免疫成果，保障辖区养
殖业健康发展。

古楼镇

开展动物免疫抗体检测
保障养殖业健康发展

掌握邪教痴迷者的“病变”部位，找到科
学治疗这种病变的方法，是转化邪教教徒的
重要一环。要想真正从科学意义上主动提
高对邪教痴迷者的教育转化效率，必须具备
相关脑生理学、心理学、精神病学等相关学
科知识，遵循科学规律办事才行。

“精神控制”起于“心理暗示”

教主们主要用的是“发功治病”或表演
“特异功能”手段，来暗示自己有超人的功
能，让人们在对他惊叹、信服、崇拜的基础
上，通过催眠最终实现迷魂洗脑扭曲观念控
制信徒精神。

什么是发功治病呢？教主吹嘘通过练
功不仅自己的内气元气充足了，而且能通过
手上穴位发放出来，这些高能量物质经过空
间作用到患者身上，起到治疗患者病痛的作
用。

当然，这些人只靠嘴皮子吹嘘是不会招
揽那么多信徒的，真正能迷惑住人们对他们
深信不疑的是发功治病确实有效。实践证
明，这种形式的治疗确能立竿见影，使部分
人产生感觉和效应，甚至是惊人的疗效。

例如，正在胃疼的患者，伪气功师伸手
在患者上腹部做出发功的样子，患者立马能
够感觉一股热气流出现在胃部，胃也马上就
不疼了。甚至是有的瘫痪患者，用担架或者
轮椅送来的，竟然在发功治疗后立刻恢复了
走路的功能。

教主们难道真的有超人的功能吗？实
验证明了这些疗效并不是教主的神奇功能
引起的。

这其实是暗示的作用，暗示属于心理学
的内容，人的感觉、知觉、记忆、想象、思维、
情感、意志等心理过程都可以受到暗示。人
的视觉、听觉、嗅觉、味觉、皮肤的温痛触压
等所有感觉都可经暗示产生幻觉。

心理学研究结果表明，暗示具有惊人的

作用：消极暗示可以导致人体功能失调，造
成器质性损伤，甚至引起死亡。积极暗示可
以治疗疾病和调动人体潜力。

临床心理学正是在发现暗示的这些特
点和规律的基础上，利用暗示方法为相关患
者解除病痛的。例如某患者腰部受到外伤，
自以为是脊髓受了损伤（消极暗示），下肢出
现了瘫痪（功能失调），但是经医生用肯定性
的言语告诉他给予特殊治疗（实际是普通电
刺激）会立即见效的积极暗示后，下肢的功
能在电击后立即就得到了恢复。

这种暗示疗法掌握在医生手上是为患
者解除病痛的科学；反之，在江湖伪气功大
师和教主的手上，则变成了他们骗钱骗名，
让人们痴迷崇拜他们的工具。

特异功能常被科学揭穿

教主们除了无一不用发功治病手段外，
还常用表演特异功能的手段让人信服崇拜。

“特异功能”是我国的叫法，国外最初称
之为“灵学”“心灵学”，现在又逐渐被“超心
理学”一词所取代。它的研究对象主要可归
为两类：一类是认识上的超常现象，即“超感
官知觉”；一类是意念直接作用于外界事物，
称作“心灵致动”。

特异功能使人相信的一个重要手段是
成功的表演。相当一部分大众面对“亲眼”
所见的表演“事实”，立即相信特异功能的存
在。依据的是“眼见为实”的原则。然而，这
些人却忽视了这样一个事实，即眼睛也常有

分辨不出幻觉、错觉、自然的和人为的假象，
因而未看到事物本质的时候。

从争取大众的角度看，表演有其成功的
一面；但是从争取科学界承认的角度看，表
演又恰恰是特异功能最薄弱的一面——表
演与实验之间有原则性区别。两者之间最
显著的不同点在于是否控制条件。

如果一项研究事先进行了周密的实验
设计，在操作中采取了严格控制条件排除其
他干扰和作弊行为的措施，并且获得的结果
可以在不同的地方、由不同的人进行重复，
或经得起包括持不同观点的人在内的科学
验证，那么得出的是科学实验的结果，这种
结果是真实的、可信的。反之，如果不控制
条件，不采取排除其他因素参与的措施，并
且结果不能由别人，特别是提出疑问的人来
重复验证，那么这种结果是难以让人信服
的。

可以说，全世界范围内没有一个过硬的
符合科学规范的实验事实能有说服力，能证
明所谓特异功能不是其他因素所致，反而经
常被科学原理揭穿。被吹捧成特异功能大
师的张宝胜在表演特异功能时多次作弊被
揭穿。前几年引起社会轰动、被众多各界名
人朝拜的王林大师表演的空盆变蛇特异功
能，也被揭穿是杂技魔术手法。

综上，我们可以完全明白，教主们主要
用的是“发功治病”和表演“特异功能”手段，
来暗示自己有超人的功能，让人们在惊叹、
信服基础上对他产生崇拜心理。进而在教
主要求的长时间反复单调学习经文过程中

被逐渐催眠洗脑扭曲了观念，最终成为意识
狭窄被精神控制的痴迷者。

回到反邪教的问题上，通过以上的分析
不难发现，邪教痴迷者这个“病人”痴迷的病
变部位是在大脑，病变性质是通过迷魂洗脑
使精神被控制，价值观等观念发生严重扭曲
和改变，并且在这些观念的指导下从事邪教
非法活动，是属于脑功能出现精神等方面的
紊乱。

换言之，这绝对不是一般的思想认识问
题，不是一般做思想工作能解决的问题。更
需要我们用科学方法、科学思维和科学精神
去看待、处理这个问题。

转化工作要遵循科学方法

脑生理学知识告诉我们，一切心理现象
按照其产生的方式来说都是反射，反射是中
枢神经系统的最基本活动形式。反射区分
为条件反射和非条件反射两类，其中条件反
射是后天通过学习训练在大脑皮层建立起
来的。

那些通过长时间反复学习训练形成的
条件反射在大脑强化固定下来后，并且给予
相应的条件刺激，就会出现对应的反射。对
比所有邪教学法、念经文等过程，其实全都
是学习训练形成条件反射并且在大脑皮层
强化固定下来的过程，也是遵循给予邪教脱
离人员条件刺激，就恢复邪教观念和参加邪
教活动的反射。

面对这类脑部功能出现紊乱的“病

人”，要想治好他们的“病”，需要我们从事
转化工作的人员，必须学习了解掌握一部
分与转化工作范围密切相关的脑功能专业
知识。如脑生理学中的高级神经活动的基
本过程、兴奋与抑制、非条件反射与条件反
射、心理学的暗示与催眠，精神病学知情意
行障碍的表现等等，或者组织与脑功能有
关的学科专家在了解邪教有关知识和邪教
痴迷者表现情况的基础上介入转化工作，
才能做到遵循科学规律办事，知其然和所
以然，做到诊断正确和治疗方法得当，从而
取得理想效果。

有了正确的认识，还要有科学的方法指
引，我们全国从事转化工作的人员在实践中
辛苦摸索总结的有效转化方法，都符合前述
学科的科学规律。如果主动掌握相关学科
知识，更会事半功倍，并且会有效控制反复。

因此对邪教痴迷者的转化工作，最为重
要的，就是采用唤醒其催眠意识状态，让痴
迷者恢复到正常人理性逻辑性状态的过
程。而预防反弹工作，则是帮助转化过来的
人员建立起足够强大的理性，真正深刻认识
到邪教对自己、家庭和社会的危害，强大到
足以在遇到来自邪教方面的条件刺激时不
去反射。

总而言之，要想有效抑制、消退、清除这
些建立起来的条件反射，真正从科学意义上
主动提高对邪教痴迷者的教育转化效率和
牢牢巩固住转化效果不反复，必须具备相关
脑生理学、心理学、精神病学等相关学科知
识，建立起对转化帮教工作的科学、系统的
认识，遵循科学规律办事才行。

（区科协供稿）

尚科学·反邪教·破迷信
——用科学思维看邪教“成瘾”与“治疗”
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6月8日，区政协副主席明道贵主持召开政协机关工作专题
会议。 （记者 谌永恒 特约记者 唐魏）

本报讯（记者 谌永恒）6
月8日，记者获悉，重庆对外经
贸学院与华为技术有限公司签
署合作框架协议，进一步深化
校企合作，搭建产学研服务平
台，培育高素质应用型人才。

近日，重庆对外经贸学院
代表团一行先后去到华为工
业软件应用场景展厅，东莞松
山湖基地南方工厂自动物流
中心、无线RRU生产线，华为
溪流背坡村，深圳信息职业技
术学院，深圳市讯方技术股份
有限公司实地考察，校企双方
就工业软件人才培养、师资培
训等进行了深入的沟通交流
并签署合作框架协议。校企
双方将深入完善校企协同育
人机制，共建工业软件产业学
院与工业软件产业研究院，开
设校企合作课程、扎实推进高

水平师资队伍和专业建设发
展，打造实习实训基地和实验
室、完善学校大赛认证体系、
共建校园信息化平台和产学
研服务平台等。

据重庆对外经贸学院相
关负责人介绍，此次合作的与
学校“内涵发展、产教融合、服
务地方、形成特色”的发展思
路，培育以工业软件为特色的

“新工科”，打造以跨境商贸与
跨文化传播为特色的“新文
科”等理念相契合，更是校企
双方珠联璧合资源共享、平台
共享、机遇共享，不断拓展发
展空间的双赢选择。将以此
为契机，共同助推重庆市工业
软件、物联网、人工智能、大数
据等领域本地化人才培养，为
重庆数字经济发展提供高素
质人才保障。

重庆对外经贸学院与华为技术有限公司
签署合作框架协议

田连阡陌 通讯员 周克春 摄于双槐镇上游村

重庆日报讯（记者 黄光红）6 月 7
日，记者从市通信管理局获悉，《重庆市
千兆光网发展“光耀山城 追光行动”计
划（2023—2025 年）》（以下简称《行动计
划》）于近日印发。《行动计划》提出：到
2025 年，重庆将建成全国一流千兆光网
城市。

《行动计划》提出了重庆千兆光网发
展的总体目标：到2023年，千兆光网实现

城乡广覆盖。固定宽带用户加速向千兆
网络迁移。创建一大批千兆小区、千兆
园区。统筹兼顾“一区两群”领先区县，
力争实现中心城区全域千兆城市建设指
标达标。同时，千兆光网用户宽带体验
速率不断提升，端到端差异化服务能力
不断增强。千兆光网生态不断完善，应
用加速涌现，形成一批本地千兆光网优
秀应用案例。

到 2025 年，建成全国一流千兆光网
城市，形成高速泛在、集成互联、生态完
善、应用丰富、安全高效的全光网络供给
体系，为全市提升科技创新合力、经济发
展质量、民生保障水平、社会治理能力提
供有力支撑。

围绕上述目标，《行动计划》从强化
千兆光网能力建设、创新千兆光网融合
应用、优化千兆光网发展生态、提升千兆

光网服务体验 4 个方面，部署了 13 项重
点任务。包括打造成渝“千兆城市群”，
推动千兆光网向乡村延伸，加快城镇千
兆光网部署，推进园区千兆光网覆盖，
千兆光网赋能重点行业数字化转型，千
兆光网赋能社会民生新图景构建，拓展
高速率宽带用户，提升政企用户服务能
力等。

（据2023年6月8日《重庆日报》）

出台《行动计划》部署13项重点任务

重庆到2025年将建成全国一流千兆光网城市
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