
合川中学前身是为纪念宋朝理学大师周敦颐而在1531年创办的合宗书院，迄今已
走过490多年。喧嚣热闹的新春佳节，记者漫步于合川中学校园，探寻其幽雅古朴环境
下所涌现出的勃勃生机。

合川中学以周敦颐、陶行知的“诚”“爱”思想为蓝本，提出了“至诚至爱、于行于知”
的办学理念，提炼了“爱、诚、博、志”的校训，“诚爱大道”“博雅楼”“行知一路”“养心
亭”……学校的每一条道路、每一栋教学楼、每一处景观，都蕴涵“诚爱”，构建起“至诚至
爱”的校园君子人文环境文化，润泽师生心田。近年来，学校全体师生将至诚至爱记心
间、知行合一入实践，在党建、德育、教科、教学等方面砥砺深耕，终使硕果满挂琼瑶枝。
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1月中旬，冒着凛冽寒风，迎着漫天飞雪，合川中学各支
部组织党员慰问了学校部分困难学生，向他们送去新春的问
候与祝福。踏雪而来，师长白了眉眼，同学暖到心尖。受访
学生特地发来信息表达内心的感动：“赵老师，校领导和老师
们刚刚来到我家进行春节慰问，让我体会到了亲切与真诚。
天空虽然飘着小雪，冷在表面，暖在心里，我会好好努力，认
真学习，将来做一个对社会有用的人，不负学校和师长的期
望……”

党建领航、党员聚力，合川中学打造“诚爱”党建品牌，优
化“三定级三提升”评比细则，党建考核机制日臻完善；落实

“三进三到”管理要求，干部担当作为更显成效；深化“三深入
三联系”服务内核，党员模范作用充分彰显。合川中学以诚
待人，以爱暖心，以不断地开拓创新，推动“诚爱”党建纵深向
前。

2021年，合川中学党委被合川区委评为“先进基层党组
织”，被重庆市委教育工委评为“先进基层党组织”，党建经验

《耕耘教育 初心如磐》访谈纪要被重庆市教育委员会收录在
《渝教先锋 榜样力量——重庆教育100个榜样访谈录》一书
中。2022年，学校被评为合川区党建标杆学校，并成功申报
重庆市首批新时代中小学校党建示范创建和质量创优学校。

合川中学充分运用党建标杆学校平台，抢抓“党建赋
能·赶考亮卷”工作契机，围绕学校发展要求、师生成长成才
目标、家庭社会期望，保持“赶考”的清醒和坚定，出好题、答
好卷，全面引领学校高质量发展。

合川中学相关负责人告诉记者：“学校‘12345’党建工作
体系主要是搭建一个‘党建+’平台，充分彰显党支部的战斗
堡垒和党员的先锋模范两大作用，落实党建工作研究、推进、
考核三项机制，推动‘党建+立德树人’‘党建+志愿服务’‘党
建+教学科研’‘党建+特色课程’四个融合，抓好思想、作风、
制度、阵地、细节五个重点。围绕着‘12345’党建工作体系这
个核心，高举党建‘思想大旗’‘质量大旗’‘服务大旗’，努力
持续办好让党放心、让人民满意的教育。”
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生活即教育，劳动促成长。2022年11月初，一场“‘烹’然
心动‘味’爱护航”劳动教育实践活动在合川中学缤纷呈
现。厨房成了学子们展示自己的舞台，各种花式技艺尽情上
演，秀出他们对生活的热爱。此次厨艺大赛，正是合川中学
课程育人德育品牌的精品活动之一。

德育工作是学校工作的灵魂。合川中学根据《中小学德
育工作指南》要求，紧扣“诚爱”德育文化体系，多种形式开展
理想信念教育、社会主义核心价值观教育等德育教育。通过
重点打造家校社协同育人德育品牌、课程育人德育品牌和心
理健康教育德育品牌，培养学生的诚爱思想、求真思想、创造
思想，塑造真情、真知、真能、真人的合中学子。

合川中学将家校共育工作列入学校章程和发展规划，构
建起德育文化之家校共育文化体系。成立班级、年级、学校
三级家长委员会，设家长学校，开展学校开放日活动，邀请家
长参与学校巡考、值日等日常工作，开展《家庭教育促进法》
进社区进家庭宣讲、工厂调研等社会实践活动……通过家校
社协同育人，塑造求真知、明大德的时代新人。

课堂是德育教育开展的主要场所，合川中学打造了集
国家课程、校本课程、社团课程、综合实践课程为一体的德
育生涯课程体系，培养中学生的生涯适应力和劳动能力。
从盆景制作、急救与包扎等校本选修课程到手工社、话剧社
等学生社团，课程赋能、从课到育，塑造有真能、成大才的时
代新人。

近年来，合川中学心理健康教育也成效显著。2018年，
学校被评为重庆市第三批中小学心理健康教育特色学校；
2021年，学校入选重庆市未成年人心理健康工作联盟成员单
位；2022年，学校申报的重庆市合川区第一批教育综合改革
试点项目《提升中小学心理健康教育水平试点》成功立项，

“三位一体”心理健康教育系列活动入选第三届重庆市中小
学德育品牌榜，被评为重庆市品牌德育活动，在全市范围进
行推广。
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2022年7月25日，中国桥牌协会发布了《关于公布首批
全国桥牌特色学校名单的通知》，全国共有14所中小学入选，
合川中学名列其中，成为重庆市唯一一所获此殊荣的学校。

“竞技桥牌”精品选修课程是合川中学“诚爱行知”生涯发展
课程体系之一，而“诚爱行知”生涯发展课程体系又是合川中
学教育科研工作中的一项重点。

在“诚爱行知”生涯教育课程探索过程中，合川中学优化
师生的教学行为，重点依托重庆市高中化学课程创新基地、
音乐课程创新基地，“竞技桥牌”“校园新闻实践”“爱莲文学
大课堂”“科技创新”等11门市级精品选修课，建设涵盖基础
课程和拓展课程、显性课程和隐性课程、常规课程和特色课
程的生涯发展课程体系，积极开发10余门校本课程及教材，
让教学活动走向社会、走向生活。

在以生涯规划教育推动育人方式变革的同时，学校建立
起完善的校本教研制度和学生综合素质评价方案，为学生提
供全面发展的平台。近年来，学生在全国中学生创新作文大
赛、青少年科技大赛、重庆市科学素养大赛、学科竞赛等斩获
佳绩。学校成为重庆市普通高中新课程新教材实施示范校、
重庆市普通高中校本教研基地。

合川中学还非常重视教师生命周期，积极探索教师成
长、成熟、成才、成名、成家“全生命周期”的培养模式，打造合
川中学教师发展共同体。目前，学校拥有重庆市英语名师工
作室1个，合川区名校长、名师工作室5个，合川区三江拔尖
团队4个；拥有重庆英才计划名家名师1名、三江英才青年骨
干14名、重庆市名师8名、重庆市骨干教师32名、合川区骨干
教师74名，学校教师荣获苏步青教育成果奖、全国英语教师
优秀园丁奖；积极开展学科工作坊、区域集团化办学等，形成
了多层次教师发展共同体，实现资源互补、共同提升的格局。
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教无尽，学无涯。2022年5月，合川中学的教师们“比武
论剑”课堂上见真章。“论剑”为期两周，分教研组进行，通过

“诚爱品质课堂”展示评比，进一步提升学校教师教育教学水
平，营造积极竞争、勇于探索、挑战自我的氛围。

教学，是学校发展的生命线。合川中学通过推动有序有
力的课堂教学改革、求新求变的教学评价改革，全面提升教
育教学质量。

在课堂教学改革中，学校立足日常教学，着力打造班级PK
团队和班级内小组PK团队，营造竞争氛围，激发学生的学习
热情，提高学生的综合素质；大力推行“三轮”备课和“诚爱”行
知品质课堂，夯实备课细节，构建高效课堂；推出教师“八常能”
和学生学习习惯“八管理”，助力教学改革进一步深化。

在教学评价改革中，学校将师德师风明确作为教师评价
的第一标准，修订完善了一系列考核方案，做到对教师的全
面评价。通过评价制度的完善和过程考核的加强，学校“四
有”教师队伍形象进一步凸显，教育教学质量逐年提升。在
区政府实施的基础教育品质提升工程中，合川中学被评为先
进集体，12名教师被评为“先进个人”。

同时，学校还根据不同学段、学生类型等不同情境下具
体情况，科学设计各级各类育人目标，引导学生养成良好的
思想道德、心理素质和行为习惯。在学生评价体系建设中，
以多元化的评价内容、评价形式、评价方法、评价主体，汇聚
能量、激发潜力，助力学生全面发展。

值得一提的是，从2022年暑期开始，在区委、区政府的统
一部署下，合川中学全力推进“基于大数据应用的教育评价
改革项目”相关工作。师生充分利用该项目依托的“精准教
学云平台”完成线上授课、学习任务、数据汇总评价以及线上
学情调研，以数字赋能，助力提升教育教学质量。2022年10
月，市教委主任黄政现场观摩我校“精准教学云平台”操作
展示，对我校充分利用大数据平台辅助教师精准备课、上课
和评价的做法表示充分肯定。

追风赶月莫停留，平芜尽处是春山。新的一年，合川中学将
继续守正创新，奋楫扬帆，强化“三个合中”建设，全新全面育人，
继续开创学校教育更加美好的未来，办好人民满意的教育。

（本版图片由合川中学提供）
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合川中学曹颂源老师在学校心理健康中心开展冥想
与注意力主题团辅活动

合川中学副校长吴仁翔在新教师递进式培训
活动中上示范课

五四青年节，合川中学团委开展“喜迎二十大、永远跟党走、奋进新征程——我和团旗、团徽同框”主题活动

七校联盟第53次联合教学研讨总结会

高三百日誓师大会，合川中学党委书记罗友为学子
佩戴幸运手环

合川中学党委副书记、校长傅林为少先队辅导员
颁发聘书


