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疫情防控疫情防控 人人有责人人有责
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当前，减少流动，做好自我
防护，就是一道坚实的防护墙。
这段时间，让我们自觉居家不外
出，多陪家人唠唠嗑，多与孩子
谈谈心，亲情陪伴亦能“宅”出家
的温馨。

你好

确需参与保供、外卖、快递
等方面的工作人员，上下班途中
不聚集、不逗留，切实做到上班、
回家“两点一线”。

在小区内扎堆进行聊天、运
动、散步、棋牌娱乐等，都可能
会带来疫情传播的潜在风险。
特殊时期，少聊为好、不聚为
妙。待到疫清霾散时，再叙家
常也不迟。

确需出门购买生活物资
时，请在规定时段内就近采购，
快去快回，切不可借此机会扎
堆聚集。疫情当前，安全为先，
别让一时大意，影响整个防控
大局。

无论您是出门做核酸，还是
采购生活物资，一旦出了家门，
就一定要规范戴好口罩。戴口
罩是降低疫情传播风险最有效
的方式之一。疫情当前，请时刻
“罩”顾好自己，保护好他人。


