
本报讯（记者 刘鑫宇）近日，区人
民医院成功完成首例巨大胸壁肿瘤
切除术，并运用 3D 打印技术对胸廊
缺损部分进行修补，目前患者恢复
较好。

据了解，1个月前，68 岁男性患者
张某突然发现胸部出现硬币大小的
包块未重视，一个月来，包块迅速长
大，使患者右胸隆起很高，并且伴有

剧烈的疼痛感，便到区人民医院胸
心外科就医。经检查，患者胸壁有
一个直径为 15cm 的包块，考虑为恶
性肿瘤，该肿瘤已经侵入到肋骨及
胸膜，必须进行手术治疗。患者年
龄大，有糖尿病、高血压等基础性疾
病，且肿瘤较大，存在大出血风险，手
术难度大。

在该院医务科的组织下，放射科

团队对患者胸腔进行了三维重建指导
设计，运用 3D 打印技术，通过术前精
准的规划，确定切除范围及重建范围，
提前打印重建钛网。临床第三党支部
支委车朋余带领胸心外科党员先锋队
联合麻醉科专家团队，制定详细手术
方案后，确定开展巨大胸壁肿瘤切除
术及胸廓重建术。

当天，经过2小时手术，专家团队

完整切除患者右侧胸壁巨大肿瘤，并
同期进行胸壁缺损修补术。术中出血
仅100ml，手术成功。

据车朋余介绍，该手术通过3D打
印技术钛网重建，对于胸壁巨大缺损
的病人，可有效防止术后反常呼吸、纵
隔摆动及呼吸衰竭等情况出现，提高
了患者生活质量及术后胸廓美观，减
少病人痛苦。
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建功二十大建功二十大 赶考新征程赶考新征程
第八届合川区短视频大赛启幕啦

组织机构

主办单位：区委宣传
部、区委网信办

承办单位：区融媒体
中心

协办单位：区文联、区
影视协会、重庆人文科技学院、重庆
工商职业学院、重庆对外经贸学院、
重庆工商大学派斯学院、重庆移通
学院

执行单位：重庆市合声广告传媒
有限公司

征集时间

2022年9月13日至2022年12月31日

参赛方式

大赛分专业组、社会组，团队及个
人均可报名参赛。每个参赛者限投专
业组2个作品、社会组3个作品。参赛
者将作品及参赛报名表发送到指定电
子邮箱进行报名。

报名邮箱：2814856380@qq.com。

专业组

一等奖1名，奖金5000元；
二等奖2名，各奖奖金3000元；
三等奖3名，各奖奖金2000元；
优秀作品奖5名，各奖奖金1000元。

社会组

一等奖2名，各奖奖金1000元；
二等奖5名，各奖奖金500元；
三等奖10名，各奖奖金300元。
优秀作品奖20名，各奖奖金200元。

活动主题
坚持以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，聚焦党的二十大，围绕“时代是出卷人、我们是答卷人、人民是阅卷人”时代命题，结合全区开展的

“党建赋能 赶考亮卷”行动，通过拍摄、制作短视频，展现广大党员干部把岗位作为竞技场，在状态上提神、工作上提标、落实上提效，在改革中出新、磨砺中
出色、奋进中出彩和在党的建设、产业发展、民生改善、生态保护、社会治理、文化繁荣、网络安全和信息化发展等各方面取得的新突破新业绩。同时，以小切口展现
大视野，以小故事体现大情怀，用艺术化、生活化、平民化的手法和视角记录人民群众、党员干部的生活变化、奋斗故事、感人事迹，从而大力弘扬社会主义核心价值
观和社会正能量，广泛传递向上向善的道德价值追求，为党的二十大胜利召开献礼！

作品要求
1.参赛作品内容积极向上，不得涉及色情、暴力、种族歧视的内容，不得与中华人民共和国法律法规相抵触；
2.参赛作品必须聚焦“建功二十大，赶考新征程”主题，符合主题，拍摄地点、内容等须与合川相关，作品体裁不限，作品时长不低于15秒，不超过5分钟；
3.参赛作品规格参数最低分辨率不得低于1080P（1920×1080）；横屏、竖屏皆可，音频音量大小正常、清楚，无爆音、杂音；视频格式为MP4或MOV；
4.参赛者必须保证提交的参赛作品是2022年1月1日之后创作完成的原创作品；
5.参赛作品涉及著作权等争议或侵权行为，均由参赛者本人承担一切后果；
6.参赛者无需支付参赛费，所有递交作品不予退还，请自留备份，活动主办方有权使用参赛作品，包括但不限于允许主办方对其作品进行剪辑、公益展播、宣传报道等；
7.参赛者一旦投稿，即视为同意并遵守以上规则，凡不符合征稿要求的作品，一律取消资格；
8.本次活动解释权归大赛组委会所有。
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我区开展2022年
“老年健康宣传周”活动

本报讯（记者 王灿 通讯员 贺玺）为贯彻落实健康中国战略和积极应对
人口老龄化国家战略，宣传老年健康政策和科学知识，提高老年人健康素养
水平，近日，在区卫生健康委组织下，区疾控中心联合区健信中心、南津街街
道社区卫生服务中心在区体育馆广场以“改善老年营养，促进老年健康”为主
题开展了“老年健康宣传周”宣传活动。

活动现场悬挂了主题横幅，摆放了宣传海报展板，工作人员为群众发放了单
页、读本等宣传资料和印有宣传知识的无纺布口袋。南津街街道社区卫生服务
中心医务人员对在场的老年人进行了义诊义检，测量血压血糖等，并针对推进健
康中国建设和人口老龄化国家战略精神，重点宣传了老年人健康管理、老年健康
与医养结合、中医药健康管理等国家基本公共卫生服务政策及我市老年健康服
务等政策。区疾控中心慢病科负责人对膳食平衡餐盘进行了讲解及发放，并重
点为群众讲解了疫情防控、疫苗接种、运动健身和老年跌倒预防等科学知识。

当天，工作人员还前往合川区鑫德养老院对9名老人开展老年人健康知
识讲座及慰问，为他们送去了慰问品，并祝他们身体健康、生活愉快。

本报讯（记者 王灿 通讯员 柏兴
建）为进一步推动我区艾滋病诊疗人
才队伍建设，全面提升全区艾滋病抗
病毒治疗及医学随访管理能力，近日，
我区开展了艾滋病抗病毒治疗及医学
随访管理工作培训。全区区直医院、
中心卫生院、镇卫生院、社区卫生服务

中心公卫科负责人、防艾工作人员共
64人参加了此次会议。

据了解，本次培训特邀重庆市公
卫救治中心陈耀凯博士和九龙坡区
人民医院林青博士来我区进行业务
指导和培训。培训中，陈耀凯博士对
2021 版的《中国艾滋病诊疗指南》进

行了详细解读，林青博士就艾滋病感
染者及患者的精神健康进行了分析，
并提出了相应的诊疗方案。参会人
员就实际工作开展中遇到的困难进
行了讨论，并对个别案例作了经验分
享。区疾控中心性艾科负责人就合
川区艾滋病防控工作进行了总结，并

提出了今年的工作要求；区人民医院
感染科主任邓红丽进行了总结，希望
在艾滋病的“三位一体”的防控模式
下，各医疗机构再接再厉、相互配合，
继续做好艾滋病感染者及患者的治
疗及管理工作，为遏制艾滋病疫情的
蔓延打下扎实的基础。
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本报讯（记者 王灿 通讯员 文
宇）近日，区疾控中心组织志愿者开展
了无偿献血活动。本活动共有10人成
功献血，总计献血量达3800毫升。

当天，志愿者在血站工作人员引
导下，按顺序进行登记、填表、量血

压、测血型等，顺利通过测试之后进
行采血。在此次献血队伍中，既有多
次的献血志愿者，也有首次献血的年
轻人。党员王正荣是多次捐献血小
板的志愿者，这次他又献出了 1 个治
疗量的血小板，这也是他今年第五次

献血了。他说，无偿献血可以帮助有
需要的人，为社会奉献自己的一份爱
心，他愿意将这份爱心传递下去。

据了解，无偿献血工作作为公共卫
生体系的重要组成部分，事关血液供应
与安全，开展无偿献血活动是区疾控中

心党建赋“务实”之能，答好为民“服务
卷”一项重要内容。区疾控中心相关负
责人表示，今后他们将继续坚持党建引
领，充分发挥中心党员干部先锋模范作
用，弘扬无偿献血志愿者精神，带动更多
身边群众加入无偿献血的光荣行列。

区疾控中心

开展无偿献血志愿服务活动
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土场镇卫生院

争分夺秒救治急性呼吸道
异物堵塞男孩

本报讯（记者 王灿）日前，记者从区卫生健康委获悉，土场镇卫生院医务
人员巧用海姆立克急救法，争分夺秒救治了一名治急性呼吸道异物堵塞男孩。

“救命啊！有没有医生？”9 月 1 日，当日值班的土场镇卫生院临床医
生王黎同往常一样在办公室看书，突然听到门外传来呼救声。王黎闻声
后立即出门查看情况，看见一位母亲带着自己的孩子，孩子面色通红，母
亲神色匆忙地说：“娃儿被牛肉卡住了。”儿童突发急性呼吸道异物堵塞非
常危险，若不及时采取有效救治措施，很可能危及生命，于是，王黎一边迅
速抱起小男孩用海姆立克急救法急救，一边跟旁边焦急的小孩母亲说：

“到三楼护理部找护士来帮忙。”
施救过程中，王黎力竭摔倒，在B超室看书的医技人员徐民娟闻声而来，

帮助王黎扶住已经浑身瘫软、逐渐丧失意识的小男孩。随后，值班护士罗莉、
值班保安何昌全都赶到现场。在挤压、扣喉、拍背等轮番施救后，异物始终没
见吐出，但现场医护人员依旧没有放弃。在看到小孩脸色已经青紫时，罗莉
当机立断让何昌全倒立位抱起小孩猛拍背部。终于在施救5分30秒时，一块
直径约3厘米的牛肉从小男孩的嘴中吐了出来。

在吸氧后，小男孩逐步恢复了意识。事后，王黎感慨地说：“从医以来第
一次用海姆立克急救法就拯救了一条生命，和看视频学习时不一样，感觉施
救的时候用尽了‘洪荒之力’，虽然很累，但是真的很值得。”


